Jan Feb Mrz
GEMUSE
Auberginen
Blumenkohl
Broccoli
Champignons
Chicorée
Eisbergsalat
Erbsen
Feldsalat
Fenchel
Frihlingszwiebeln
Grinkohl
Kartoffeln
Kohlrabi
Kopfsalat
Kurbis
Mangold
Mohren
Paprika
Pastinaken
Lauch
Radieschen
Rettich
Rosenkohl
Rote Beete
Rotkohl
Schwarzwurzeln
Spargel
Spinat
Steckriiben
Tomaten
Spitzkohl
Wirsing
Zuckermais
Zucchini
Zwiebeln

OBST

Apfel

Aprikosen
Birnen
Brombeeren
Erdbeeren
Haselnuss
Heidelbeeren
Himbeeren
Holunderbeeren
Johannisbeeren
Kirschen
Pfirsiche
Pflaumen
Preiselbeeren
Quitten
Rhabarber
Stachelbeeren
Weintrauben

SAISONKALENDER

FUR REGIONALES OBST UND GEMUSE

Apr Mai Jun Jul Aug

Sept

Okt

ploinpicture

Nov Dez




